FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita
Qualifica
Telefono Ufficio

Fax Ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Da febbraio 2015 a oggi

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

® Da novembre 2016 a oggi

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* AA 2017/2019

e AA 2015/2017
* AA 2013/2014

* AA 2011/2013

* AA 2007/2010

SABRINA ONOFRIO
20/4/1988
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

sabrina.onofrio@asst-ovestmi.it

Fondazione Eris Onlus di Milano

Sanita, trattamento dipendenze
Tecnico della Riabilitazione psichiatrica

Si occupa della valutazione multidisciplinare e della presa in carico dei nuovi utenti;
della gestione e del monitoraggio dell’andamento dei programmi terapeutici
individuali; effettua interventi socio-riabilitativi, colloqui socio-educativi, counseling
psico-educativi, management clinici, nonché di effettuare lavoro di rete; si occupa
della gestione dei programmi di affidamento territoriale per i detenuti e della
valutazione di idoneita rispetto al programma terapeutico; Ha la funzione di tutor dei
tirocinanti in Tecniche della Riabilitazione dell’Universita degli Studi di Milano.

Universita degli Studi di Brescia

Istruzione
Tecnico della Riabilitazione psichiatrica

Si occupa di corsi elettivi di approfondimento e professionalizzanti all’interno del CdL
in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Riabilitazione presso I'Universita
degli Studi N. Cusano di Roma.

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, conseguita con votazione 90/110.
Diploma di specializzazione Multidisciplinare sulle Dipendenze presso la
Scuola Nazionale dell’Amministrazione della Presidenza del Consiglio dei
Ministri in collaborazione con il Dipartimento delle Politiche Antidroga di
Roma conseguito con votazione 100/100.

Diploma in Musicoterapia presso il Centro di Artiterapie della Cooperativa Sociale “La
Linea dell’Arco” di Lecco, conseguito con votazione 100/100.

Laurea Triennale in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica, conseguita con votazione
110/110.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

INGLESE E FRANCESE
Buono
Buono
Buono

Ottime capacita di confronto e spirito di gruppo, buone capacita di
comunicazione e mediazione, ottime capacita di adattamento alle diverse
situazioni sociali e culturali, capacita di leadership positiva naturali.

Ottime capacita organizzative e di progettazione e gestione di gruppi con
orientamento al risultato.

Buona conoscenza dei pacchetti Office ed Open Office, ottima padronanza
nell’utilizzo di tutti i sistemi operativi di Windows, buona conoscenza di Linux,
buona capacita di creazione di pagine web e ottima padronanza dei principali
browser

Patente tipo B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del

codice penale e delle leggi speciali.

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati

personali”.

Il sottoscritto & consapevole che il proprio curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web del’ ASST Ovest Milanese,
ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche

amministrazioni”.

Milano, 01/06/2018
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